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Чем полезны грибы для человека
Дрожжи
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Из спирта 
делают уксус.

Спирт добавляют 
в незамерзающие 
жидкости.

Спиртом 
можно оттереть 
краску, которую 
не смыло мыло.

Не образуют 
плодовых тел.

В дрожжах много  
витаминов, поэтому их  
добавляют в целебные мази.

Если в муку добавить дрожжи, 
выпечка получится мягче.

Спиртом  
протирают кожу 
перед уколом.
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Съедобные грибы

Часто называют царём  
грибов, так вкусны и полезны 
его плодовые тела.

Обычно грибы темнеют на 
срезе, но белый остаётся 
белым.

Действительно часто растёт 
под берёзами. Его ножка даже 
похожа на ствол этого дерева.

Белый гриб

Подберёзовик

'#!# &%)#*%+

,%&%-+ .



77

Кефирный гриб Антибиотики

Вместе с бактериями-поварятами  
делает из молока кефир.

Бактерии и грибы не всегда дружат.  
Иногда они ссорятся из-за еды.

Это антибиотики.  
Врачи используют их как 
лекарство против бактерий.
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У грибов есть оружие  
против бактерий. 
Они вырабатывают  
вещества, которые  
убивают бактерий или  
не дают им размножаться.


